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Descripción del curso: 
 
El curso ofrece al estudiantado los conocimientos teóricos y prácticos para abarcar los 
problemas de ordenamiento y administración del territorio, tomando en cuenta los procesos 
de planificación local, problemas de uso de la tierra y ambientales, recursos naturales, la 
degradación, la zonificación del territorio, se desarrollan los temas sobre los procesos que 
ejerce el Ingeniero Topógrafo en el campo de la administración del territorio, aplicando la 
normativa legal, técnica y procedimental que rige estas tareas.  
 
Objetivo general: 
 
Desarrollar las habilidades y destrezas para la planificación y ordenamiento del territorio, 
mediante la aplicación de técnicas, metodologías y normativa relacionadas con el levamiento 
topográfico y administración del territorio, realizando un especial énfasis en los componentes 
físicos, económicos, ambientales y sociales. 
     
Objetivos específicos: 
 
Al finalizar el curso el estudiante será capaz de: 
 
1. Coadyuvar en los procesos relacionadas con la planificación regional y urbana, utilizando la 

normativa técnica y legal vigente en Costa Rica para utilizar los recursos de una forma 
sostenible. 

 
2. Aplicar diferentes métodos y técnicas para el análisis regional mediante el uso de 

diferentes teorías del espacio regional que permitan el desarrollo urbano adecuado de una 
zona o región. 

 
3. Participar en el desarrollo de planes reguladores basándose en conocimientos teóricos y 

prácticos que permitan efectuar zonificaciones acordes con el desarrollo del país. 
 



4. Entender la relación de la Topografía y el Catastro con la planificación urbana como base 
para coadyuvar en el ordenamiento del territorio con el fin de proteger los recursos 
naturales, de forma que sean utilizados de una forma racional y sostenible.  

 
Contenido temático: 
 
1. Teoría de la planificación 

1.3. Concepto 
1.4. Objeto y sujeto 
1.5. Variables 

1.3.1. Escalas 
1.3.2. Sectores 
1.3.3. Plazos 

1.3. Clasificación 
1.4. Proceso 
1.5. Relación de la Topografía y el Catastro con la Planificación 

 
2. Planificación Regional 

3.1. Concepto 
3.2. Tipos de regiones: 

2.2.1. Regiones de Jaques Boudeville 
2.2.2. Regiones de John Friedmann 

3.3. Teorías de conformación del espacio regional 
2.3.1.  Región Homogénea 
2.3.2. Región Polarizada 

3.4. Métodos y técnicas de análisis regional 
3.5. Planificación regional en América Latina 
3.6. Planificación regional en Europa 
3.7. Antecedentes de la regionalización en Costa Rica 
3.8. Regionalización oficial de Costa Rica 
3.9. Sistema Nacional de Regionalización del Desarrollo 

 
3. Planificación Urbana y rural 

3.1. Principios 
3.2. Teorías y métodos de conformación urbana y rural 
3.3. Legislación sobre planificación urbana y rural 
3.4. Coeficiente de utilización del suelo (CUS) 
3.5. Índice de edificación  
3.6. Densidad de población 

3.6.1.  Bruta 
3.6.2. Neta  

3.7. Acción urbanística  
 

4. Zonificación  
4.1. Plan de desarrollo urbano 
4.2. Plano de zonificación  

 
5. Planes reguladores, regionales y urbanos 

5.1. Reglamentos 
5.2. Requisitos 
5.3. Formulación 
5.4. Costos  



5.5. Tipos de planes reguladores 
5.5.1. Planes reguladores regionales 
5.5.2. Planes reguladores urbanos 
5.5.3. Planes reguladores costeros 

5.6. Planes reguladores en Costa Rica 
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